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Пояснительная записка. 

Программа кружка «Юные Инспектора Движения» разработана в рамках Федерального 

закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской Федерации «О 

безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах».  

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на 

дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и 

к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем 

процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных 

ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы. Проблема безопасности 

дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение 

человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Обучение правилам дорожного 

движения следует рассматривать как составную часть учебно-воспитательной работы школы. 

На занятиях учащиеся приобретают знания и навыки поведения на улице, усваивают правила 

движения по дороге; учатся понимать сигналы светофора и жесты регулировщика; усваивают, 

где можно устраивать игры, ездить на санках, коньках, лыжах; учатся пользоваться автобусом, 

троллейбусом, трамвае; знакомятся со значением важнейших дорожных знаков, указателей и 

линий разметки проезжей части дороги. Особенность программы заключается в создании 

условий для формирования безопасного образовательного пространства при взаимодействии с 

сотрудниками ГИБДД. Реализация программы рассчитана на один год. Отряд ЮИД состоит из 

учащихся 4 классов. Их активная деятельность, прежде всего, направлена на помощь 

классным руководителям в обучении ПДД учащихся начальной школы. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, 

объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья 

обучающихся. Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и 

углубления теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе 

обучения. Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы и игры на данную тему в 

непринужденной обстановке производят на детей более сильное впечатление, чем 

традиционный урок. В атмосфере общего творчества все усваивается намного легче, поэтому 

полезно устраивать конкурсы рисунков, сочинений, проблемные ситуации. 

Выступления с целью агитации соблюдения ПДД и предупреждения дорожно-транспортного 

травматизма дают возможность детям проявить свои творческие способности. Умение 

донести до других информацию, которую ты знаешь в творческой форме, не такое уж легкое 

дело, но очень интересное. 

Соревнования по фигурному вождению велосипеда с соблюдением правил дорожного 

движения дают возможность проявить себя на практике. 

В том случае, когда учащийся чувствует себя водителем, отвечающим за положение на 

проезжей части дороги, помогает сознательней оценивать поведение пешехода и быть более 

требовательным к себе. Причем, знание основ медицинских знаний и умение оказывать 

первую медицинскую помощь в аварийной ситуации помогает учащимся уверенней 

чувствовать себя в жизни. 

В конце курса возможность проверить свои знания и умения на школьных соревнованиях 

является лучшей проверкой работы всех участников данного кружка. Лучшие участники 

также могут проявить себя в районных соревнованиях агитбригад. 

Знания и навыки полученные учащимися на занятиях ЮИД, расширяются в последующие 

годы обучения. Дается дополнительный материал, обучение связывается с наблюдением 

самих учеников на примерах повседневной жизни. Занятия помогут детям систематизировать, 

расширить и углубить знания по безопасности движения, сформирует у них уважение к 



общему закону дорог и улиц, воспитает дисциплинированных пешеходов, пассажиров, а 

возможно и будущих водителей. 

Цель программы: 

 создание системы профилактики детского дорожно-транспортного травматизма через 

деятельность отряда «Юный инспектор движения». 

Задачи программы: 

 Создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах; 

 Создание условий для приобретения детьми социально значимого опыта и 

самообразования; 

 Охрана жизни и здоровья юных граждан, защита их прав и законных интересов путем 

предупреждения дорожно-транспортных происшествий через использование 

различных форм деятельности; 

 Развитие познавательной активности, внимания и самооценки у детей; 

 Профессиональной направленность, адаптация в неординарных условиях; 

 Стремление к занятиям спортом, здоровому образу жизни и активной жизненной 

позиции 

 Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и 

осознанное к ним отношения; 

 Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения; 

 Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

 Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

 Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и 

улицах; 

 Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 

 самостоятельности в принятии правильных решений; 

 убежденности и активности в пропаганде добросовестного выполнения правил 

дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей жизни; 

 внимательности и вежливости во взаимоотношениях участников  

дорожного движения; 

 здорового образ жизни и навыка самостоятельного физического  

совершенства. 

Ожидаемый результат: 

 Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания первой 

доврачебной помощи; 

 Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном 

транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 

 Формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного движения; 



 Формирование у детей желание вести работу по профилактике ДДТТ и навыков 

пропагандисткой работы; 

 Сокращение детского дорожно-транспортного травматизма по вине детей и 

подростков. 

Информационное обеспечение: 

 обзор аналитической информации; 

 оформление информационных стендов; 

 банк данных (разработки уроков, беседы для уч-ся, лекции и беседы для родителей, 

разработки внеклассных мероприятий) 

 контрольные срезы, тесты 

Формы подведения итогов реализации программы: 

 выставки 

 праздники 

 театрализованные представления 

 соревнования 

 конкурсы 

 агитбригады 

Работа кружка «ЮИД» основывается на различных видах деятельности: 

- Создание уголка безопасности дорожного движения; 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских знаний и 

применения знаний на практике; 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопасности; 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

На каждом занятии органически сочетается изучение нового и повторение пройденного 

материала. По срокам реализации программа годичная. 

В работе кружка участвуют учащиеся 4 классов. Создается актив детей для оказания помощи 

изучения ПДД во всех классах начального звена через агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, 

соревнования. 

Занятия проводятся 1раз в неделю по 1 часу (36 часов в год). 

Учащиеся должны: 

знать: 

правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за нарушение 

ПДД; 

серии дорожных знаков и их представителей; 

способы оказания первой медицинской помощи; 

техническое устройство велосипеда. 

 



уметь: 

работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства»; 

читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

пользоваться общественным транспортом; 

управлять велосипедом. 

 

иметь навыки: 

дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, велосипедиста; 

взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

участия в конкурсах, соревнованиях. 

активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 
 

Ожидаемый результат: 

1. Сокращение количества ДТП с участием обучающихся; 

2. Увеличение количества обучающихся, входящих в состав отряда ЮИД; 

3. Повышение уровня теоретических знаний по ПДД; 

4. Овладеют знаниями первой мед.помощи пострадавшим при ДТП; 

5. Улучшение навыков вождения велосипеда; 

6. Решать карточки на правила дорожного движения; 

7. привлечь как можно больше детей и подростков к правильному поведению на улицах 

города через пропаганду ПДД в школе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование кружка  

4 класс 

№ Содержание занятий Дата по 

плану 

Дата по 

факту 

1 Вводное занятие.   

2 Безопасность пешеходов.   

3  «Безопасность пешеходов».   

4 Знаем ли мы правила дорожного движения.   

5 Практическое занятие: Знаем ли мы правила 

дорожного движения. 

  

6 Проверка знаний правил дорожного движения.   

7 Основные понятия и термины ПДД.   

8  «Понятия и термины ПДД».   

9 Предупредительные сигналы.   

10 Движение учащихся группами и в колонне.   

11 Перевозка людей.   

12 Перевозка учащихся на грузовых автомобилях.   

13 Нерегулируемые перекрестки.   

14  «Нерегулируемые перекрёстки».   

15 Оборудование автомобилей специальными 

приборами. 

  

16 Труд водителя.   

17 Разбор дорожной ситуации на макете.   

18  «Ситуации на дороге».   

19 Дорожные знаки.   

20 Проведения дня безопасности дорожного движения в 

классе. 

  

21 Практическое занятие на специально размеченной 

площадке. 

  

22-23 Основные виды травм и первая помощь при них.   

24 Поведение пассажиров при неизбежности ДТП.   

25 Поведение пассажиров после ДТП.   

26 Обязанности велосипедистов.   

27-28 Оценка дорожных ситуаций.   

29-30 Практические упражнения, тренирующие глазомер.   

31 Веселый перекресто игровая программа.   

32 Остановочный и тормозной путь автомобиля.   

33 «Поле чудес» по правилам дорожного движения.   

34 Ответственность за нарушение.   

35 Игры и соревнования по правилам безопасного 

поведения учащихся на улицах и дорогах. 

  

 36 Итоговое занятие.   

 

 

 

 

 

 

 



 
Тематическое планирование кружка  

6 класс 

 

№ Содержание занятий  Дата по 

плану 

Дата по факту 

1. Цели, задачи кружка ЮИД. Организационные 

вопросы. Оформление уголка ЮИД. Правила 

поведения на кружке. 

  

2. Правила поведения на улице во время прогулки, 

экскурсии. 
  

3. Игра «Счастливый случай»   
4 Обязанности пешеходов и пассажиров. Правила 

поведения в организованной колонне. 
  

5. Что такое улица и дорога. Элементы. Жилая зона. 

Загородная дорога. 
  

6. История создания первого светофора. Принцип 

работы современного светофора. 
  

7. Виды светофоров.   
8. Самые необычные светофоры со всего мира.   
9. Викторина « Вопросы дядюшки Светофора»   
10. Регулировщик. Назначение. Сигналы регулировщика.   
11. Решение тестов и дорожных задач. Тренировка в 

подаче сигналов регулировщика. 
  

12. Перекрёсток и его виды. Проезд перекрёстков.   
13. Горизонтальная и вертикальная разметки. 

Пешеходных переходов и железнодорожных 

переездов. 

  

14. Пешеходные переходы. Движение через Ж/Д пути.   
15. Викторина по истории дорожного движения.   
16. Назначение и роль дорожных знаков в регулировании 

дорожного движения. История дорожных знаков. 

Дорожные знаки и их группы. 

  

17. Дорожные знаки и их группы.   
18. Предупреждающие знаки.   
19. Изготовление макетов дорожных знаков.   
20. Знаки приоритета. Запрещающие знаки.   
21. Изготовление макетов дорожных знаков.   
22. Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний.   
23. Информационные знаки. Знаки сервиса.   
24. Решение тестов и дорожных задач.   
25. Брейн-ринг «Знаки, знаки, знаки»   
26. Тематическое мероприятия для учащихся в начальной 

школе «Азбука дороги» 
  

27. Расположение транспортных средств на проезжей 

части. Остановка. Стоянка. Стоянка и остановка 

двухколёсных транспортных средств. 

  

28. Остановка общественного транспорта.   
29. Решение тестов и дорожных задач на дорожном   



макете. 

30. Ситуации дорожных «ловушек». Обсуждение. Работа 

со схемами. 
  

31. Устройство и техническое обслуживание велосипеда. 

Снаряжение велосипеда. Экипировка. 
  

32. Правила движения велосипедистов. Перевозка людей 

и груза на велосипеде. 
  

33. Правила проезда велосипедистами пешеходного 

перехода. Движение групп велосипедистов. 
  

34. Велосипедист в дорожном движении. Разбор 

дорожных ситуаций. 
  

35. Велосипедист в дорожном движении. Работа 

учащихся с электронным экзаменатором. 
  

36. Блиц-опрос «Наш друг велосипед»   
37. Защита проектов «История изобретения велосипеда»   

38. Проведение занятия в начальной школе «Сами не 

видят, а другим говорят». 
  

39. Автодорога. Дополнительные требования на 

железной дороге 
  

40. ДТП. Причины ДТП. Ответственность за нарушение 

ДТП. 
  

41. Типичные ошибки пешеходов на дороге.   
42. Викторина «Азбука безопасности»   
43. Повторение правил дорожного движения. Решение 

тестовых заданий. 
  

44. Ролевая игра «Быть хорошим пешеходом»   
45. Аптечка автомобиля и ее содержимое.   
46. Первая медицинская помощь. Транспортировка 

пострадавших. 
  

47. Раны, их виды, оказание первой помощи.   
48. Виды кровотечений. Оказание первой помощи.   
49. Виды и техника наложения повязок.   
50. Травма головы, грудной клетки, живота.   
51. Шок, обморок.   
52. Ушибы, вывихи и переломы.   
53. Оказание помощи пострадавшему при переломах.   
54. Ожоги. Степени ожогов. Обморожение. Степени 

обморожения 
  

55. Обморок. Сердечный приступ. Оказание первой 

помощи 
  

56. Понятие «страхование», «страхователь», «страховой 

случай», «страховщик» 
  

57. Просмотр видеофильма по ПДД   

58. Работа учащихся с электронным экзаменатором   

59. Конкурс рисунков «Опасность на дорогах»   

60. Встреча с сотрудникаом ОГИБДД   

62. История развития автомототранспорта   

63. Виды транспортных средств. Труд водителя.   



64. Воинские звания. Форма одежды. Устав и воинская 

обязанность. 
  

65. Знаки различия.   

66. Применение звуковых и световых сигналов. Решение 

задач по билетам ГИБДД, 
  

67. Тест «ПДД – знать и  выполнять»   

68. Итоговое занятие: подведение итогов работы за год   
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